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Handholdt indsats for de undervisningspligtige elever

Malgruppe

Undervisningspligtige elever fra 6. — 9. klasse

Malgruppen er kendetegnet ved en eller flere af nedenstdende:
e bekymrende stort skolefraveer
e eleven modtager lovens minimums undervisning
e skolen har helt mistet kontakten med eleven

Metode

Den handholdte indsats er et metodeudviklingsprojekt, der tager udgangspunkt i
Ballerupmodellen.

Begrebet "Handholdt indsats” gar bade pa den voksne tovholder og den unge, der skal fale sig
“taget hand om”.

Fraveeret fra undervisning ses som en del af den samlede problematik omkring den unge.

En central gennemgaende person — Dorte Krgll-Schwartz -, er projektleder for udvikling af
metoden i Den handholdte Indsats og skal lede processen omkring den enkelte unge.

Den unge

Det skal veere tydeligt for den unge, hvem den gennemgaende voksne i processen er.
Den unge skal aktivt veere en del af processen.

Mal for de enkelte indsatser skal veere tydeligt formuleret og veere evaluerbare.

Den voksne — tovholder

Den voksne skal veere guide for den unge i kontakt gennem systemet og veere godt orienteret i
sit egen netvaerk og gvrige fagpersoner, sa resurser og handlemuligheder fra fagpersoner kan
ggre en forskel.

Det er den voksnes ansvar, at hverken kontakt eller andet lukkes fgr det naeste trin fungerer
tilffredsstillende.

Procedure

1. mgde — arbejdsmade

Mal: at afdeekke den konkrete situation
Initiativtager: Skolen
Indhold Sagen preesenteres

Deltagere i farste mgde er repraesentanter fra fglgende omrader — kun repraesentanter fra

omrader, der er aktuelle, inviteres til 1. mgde
o skoleledelse

elevens leerer

leder af Bgrn & Familie/sagsbehandler

eventuel stgtte/kontakt-person

ledelse/medarbejder fra Fritidsklub

PPR

UU-vejleder

Det opsggende Team

SSP-konsulent



Fritidsklubben kan tage initiativet, hvis det er klubpersonale, der farst bliver opmaerksomme
pa den unges situation. Fritidsklubben tager da kontakt til skolen, og sammen planlaegger de
det fgrste mgde.

Den enkelte skoleleder beslutter, om foraeldre og eleven skal deltage i mgdet.

Netveerket omkring den unge bliver klar over, hvilke muligheder de gvrige i netveerket kan
bidrage med.

Den centrale person er i fgrste omgang Tovholder for processen. Tovholderen "baerer opgaven”
videre og indkalder til efterfglgende mgde med den unge og familien. En fra netveerket kan
allerede her blive den fortsatte tovholder.

De geeldende regler omkring tavshedspligt skal respekteres.

2. mgde
Mal: at udarbejde den fagrste plan med konkrete mal omkring den unge.

Det aftales pa dette mgde med den unge og familien hvilken voksen person, der skal veere
tovholder gennem forlgbet

Deltagere:
e Tovholder
Den unge

]
e Familien
e Evt. en person, den unge gnsker med

Der arbejdes med tydelige, realistiske og opnaelige mal samt mal, der hurtigt er inden for
raekkevidde.

Tovholder fglger Igbende op, har kontakt med den unge og familien og holder kontakt til
personer fra netveerksgruppen, nar det er ngdvendigt.

Der er krav om skriftlighed om indsatser, mal og resultater bAde med henblik pa evaluering for
den enkelte unge og for udvikling af metoden "Handholdt indsats”.

Dette er en specialpaedagogisk indsats, som inden for skoleomradet finansieres af decentrale
midler.

Hvis den unge har en stgtte- kontaktperson er det naturligt, at denne person bliver tovholder
gennem hele forlgbet.

En vejleder fra UU-Vestegnen kan veere tovholder/mentor, hvis der er tale om en elev fra 9.
klasse.

En klubmedarbejder kan veere tovholder/mentor. Da vil arbejdet omkring den unge ligge inden
for det relationsarbejde, klubben arbejder med.



