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At blive parat til en ungdomsuddannelse

UU-Vestegnens vejledningstilbud 

Fra 1. januar 2011 trådte der nye regler i kraft – 
Ungepakke 2, som betyder, at alle elever i 9. kl. 
og/eller 10. kl., der skal i gang med en ungdoms-
uddannelse, er omfattet af en “uddannelsespa-
rathedsvurdering”.

Det betyder, at uddannelsesvejlederen fra 
Ungdommens Uddannelsesvejledning i samar-
bejde med skolen skal vurdere, om hver enkelt 
elev er uddannelsesparat i forhold til deres fag-
lige, personlige og sociale forudsætninger.

Vi tror på, at de vejledningstilbud, vi har sam-
let i dette katalog, kan medvirke til, at eleverne 
tager et realistisk valg af ungdomsuddannelse.

I kataloget præsenterer vi aktiviteter af meget 
forskellig slags. F.eks.

• mulighederne for at komme i erhvervspraktik 
eller blive introduceret til ungdomsuddannel-
serne

• uddannelsesmesser, hvor eleverne kan møde 
vejledere fra de lokale ungdomsuddannelser

• rollemodeller, der kommer ud på skolerne og 
fortæller om at være ung med anden etnisk 
baggrund i relation til det at tage en uddan-
nelse

• UU-Vestegnens mentorordning til elever, der 
har brug for ekstra hjælp ved overgangen fra 
grundskole til ungdomsuddannelse

Ud over tilbud til eleverne præsenterer vi også et 
tilbud til lærerne i 8.-10. klasse, om at komme på 
et kursus, hvor de kan få et overblik over ung-
domsuddannelserne – få et godt grundlag for 
at hjælpe deres elever med valg af ungdomsud-
dannelse.

Ungepakke 2 fastslår, at UU også fremover skal 
fokusere den individuelle uddannelsesvejled-
ning til de elever, der har brug for en særlig 
vejledningsindsats for at kunne vælge, fastholde 
eller gennemføre en ungdomsuddannelse. Det 
betyder, at mange elever fremover kun vil mod-
tage kollektiv uddannelsesvejledning og/eller 
uddannelsesvejledning i grupper og en opfor-
dring om at kontakte eVejledningen 

(www.eVejledning.dk), hvis de 
får brug for fl ere informationer. 

Vores vejledningstilbud i dette 
katalog kan indgå både i den 
individuelle og den kollektive ud-

dannelsesvejledning, så det er tilbud, alle elever 
kan profi tere af.

Vi håber, at rigtigt mange elever og lærere vil 
tage imod vejledningstilbuddene med det 
formål, at alle elever foretager et realistisk valg 
af ungdomsuddannelse, får en god overgang fra 
grundskole til ungdomsuddannelse og gennem-
fører uddannelsen.

Tilbudene i dette katalog tager udgangspunkt i 
de gældende love for vejledningsområdet.

For yderligere oplysninger henvi-
ses til skolens uddannelsesvejle-
der og 
www.uu-vestegnen.dk. 

Med venlig hilsen

Centerchef Carsten Bøtker
UU-Vestegnen
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Brødtekst.

Erhvervspraktik generelt

BBBrødtekst.Hvem    Folkeskoleloven § 9. stk. 3 og 4, § 33 stk. 4-7og § 19 e giver på forskel-
lig vis muligheder for, at elever i 8.-10. klasse kan komme i individuel 
erhvervspraktik.  

Hvornår  Hele skoleåret.
  
Varighed  Individuelt.

Hvordan  Når en elev, forældre og skolen har besluttet, at en elev skal i indivi-
duel erhvervspraktik, kan uddannelsesvejlederen tage en samtale med 
eleven. Samtalen kan bl.a. dreje sig om, hvad eleven forestiller sig, at 
praktikken skal give ham/hende, om indholdet af praktikken og om 
hvordan eleven kan skaff e en praktikplads.

 Som udgangspunkt fi nder eleven selv sin praktikplads.
 Eleven udfylder og afl everer en praktikseddel med oplysninger om 

praktiksted, kontaktperson mv. senest 2 uger inden forløbet begynder.
 I særlige tilfælde kan uddannelsesvejlederen skaff e en praktikplads, 

dog kun inden for et begrænset erhvervsområde.

 OBS: Det er vigtigt, at UU-Vestegnen får alle oplysninger på den ud-
fyldte praktikseddel, for at eleven kan forsikres via Statens Forsikrings-
ordning under praktikken.

 
Indhold Erhvervspraktik skal have et uddannelses– og afklaringsperspektiv for 

den enkelte elev. 

 Arbejdstid efter gældende regler på den pågældende arbejdsplads 
(dog kun mellem 06.00 og 20.00). 

Forberedelse og  Det er skolens ansvar at forberede og efterbehandle praktikken med 
efterbehandling eleven.
 Uddannelsesvejlederen kan inddrages.

 I særlige tilfælde kan eleven låne sikkerhedssko i UU-Vestegnen. 

Forløbet  Skolen er ansvarlig for kontakten til eleven i praktikperioden. 

Transportgodtgørelse Transportudgifter dækkes af UU-Vestegnen indenfor HUR-området ved 
alle praktik- og kursusforløb, der er koordineret af UU-Vestegnen. 
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Brødtekst.

Erhvervspraktik i 8. eller 9. klasse – igangsat af grundskolerne

BBBBrødtekst.Hvem  Hele klasser
  I følge folkeskolelovens § 9. stk. 3 kan:

 “Skolens leder … med inddragelse af Ungdommens Uddannelsesvej-
ledning tilbyde eleverne i 8. og 9. klasse, at de i kortere perioder udsen-
des i praktik i virksomhed og institutioner.”

Hvornår  Hele skoleåret

Varighed  Typisk en uge

Hvordan Skolen har ansvaret for:
 • at eleverne fi nder en praktikplads, 
 • at eleverne udfylder praktiksedlen fra UU-Vestegnen og afl everer 

den til uddannelsesvejlederen senest 2 uger inden forløbet starter.
 

I helt særlige tilfælde kan uddannelsesvejlederen hjælpe med at skaff e 
en praktikplads, dog kun inden for et begrænset erhvervsområde. I 
disse tilfælde skal uddannelsesvejlederen have besked mindst 6 uger 
før.

 For at eleven er forsikret via Statens Forsikringsordning under praktik-
ken, er det vigtigt, at UU-Vestegnen får de på praktiksedlen ønskede 
oplysninger.

 I særlige tilfælde kan eleven låne sikkerhedssko i UU-Vestegnen.

Indhold Eleven indgår så vidt muligt i normale arbejdsfunktioner på praktikste-
det for at opleve en så “realistisk” hverdag som muligt.

Forberedelse og Erhvervspraktik er knyttet til skolens UEA-undervisning, lærerne fore-
efterbehandling står derfor for- og efterbehandling, men uddannelsesvejlederen vil 

gerne komme med forslag til indholdet. 

Forløbet  Skolen er ansvarlig for kontakten til eleven i praktikperioden.

Transportgodtgørelse UU-Vestegnen dækker ikke udgifter i 
forbindelse med praktik igangsat af 
skolen.
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Særlige praktiksteder

Det særlige ved Nedenfor er nævnt en række steder, der gerne tager praktikanter. 
særlige praktiksteder  De er særlige, fordi der er et begrænset antal pladser, 

særlige ansøgningsfrister og særlige krav til ansøgnings-
formen. Alt dette kan der læses mere om på UU-Vesteg-
nens hjemmeside. 

 www.uuvestegnen.dk/praktik

Forsvar, brand og • Militæret
redning • Søværnet
 • Luftvåbnet
 • Beredskabsstyrelsen
 • Falck
 • Politi

Sundhedssektoren • Fysioterapi
 • Sygeplejerske
 • Tværfagligt forløb i sundhedssektoren

Medier og • TV2
underholdning • DR 
 • Egmont Fonden
 • Aller Media A/S
 • Musikbutik
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Særlige praktiksteder

Naturvidenskab og IT • Det Naturvidenskabelige Institut
 • Risø
 • Niels Bohr instituttet
 • Introduktion til ingeniøruddannelserne
 • IT-Branchen
 • Danmarks Meteorologiske Institut

Samfund • Folketingets ombudsmand
 • Folketingspolitiker

Dyr  • Veterinærsygeplejerske
 • Kattegatcenteret

Diverse • Danfoss
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Individuel praktik § 9 stk. 4

Hvem 8. og 9. klasse.

 Praktikken er for elever, der har behov for et særligt undervisningsfor-
løb, hvor praktisk og teoretisk indhold kombineres.
Undervisning i grundskolen kan kombineres med erhvervspraktik og/
eller afklarende forløb på en ungdomsuddannelse. 

Hvornår Hele året.

Varighed Max 13 uger inden for 12 måneder. 

Hvordan Forløbet aftales i samarbejde mellem elev, forældre, skole og uddannel-
sesvejleder.

Indhold Erhvervspraktikken skal have et uddannelsesperspektiv. 
Undervisningsforløbet skal tilrettelægges, så eleven får en undervis-
ning, der lever op til de fastsatte mål for minimum dansk, engelsk, mate-
matik og fysik/kemi.

 Eleven skal afl ægge de obligatoriske test og folkeskolens afgangsprø-
ver i nævnte fag. Dele af den øvrige fagrække kan fraviges, hvis det er til 
elevens bedste.

 Undervisningen kan foregå i eller uden for skolen, eksempelvis på den 
lokale ungdomsskole. 

 I 8. kl. kan forløbet kombineres med introduktion til ungdomsuddan-
nelserne i op til 4 uger.

 I 9. kl. kan forløbet kombineres med brobygningsforløb i op til 4 uger.

Forberedelse Forløbet skal planlægges i tæt samarbejde med elev, forældre, klasse-
lærer, uddannelsesvejleder og skolens ledelse.

 Skolen har ansvar for, at der udarbejdes en handleplan og føres tilsyn 
med eleven, herunder justering og evaluering af forløbet. 

Forløbet Skolen følger eleven tæt under forløbet. Forløbet skal ikke opfattes eks-
kluderende. Kan evt. suppleres med en uddannelsesmentor. Se side 18.

Efterbehandling Elev, forældre, skole og uddannelsesvejleder evaluerer forløbet, og i 
samarbejde med uddannelsesvejlederen beskriver eleven erfaringerne 
i sin uddannelsesplan.
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Individuel praktik § 33 stk. 4-7 – erhvervsrettede forløb

Hvem Elever på 8. og 9. klassetrin.

 Forløbet er for elever med behov for at indgå i et vidtgående forløb, 
hvor undervisningen i grundskolen bliver kombineret med erhvervsar-
bejde/erhvervspraktik og/eller afklarende forløb på en ungdomsuddan-
nelse. 

Varighed Forløbet kan tilrettelægges på forskellige måder, men er ikke begrænset i 
periodelængde.

Hvordan Efter anmodning fra forældrene kan skolens leder godkende, at en elev 
opfylder undervisningspligten ved at deltage i praktik, erhvervsmæssig ud-
dannelse eller beskæftigelse med et uddannelsesperspektiv.

 Individuelle forløb eller forløb for fl ere elever tilrettelægges på den 
enkelte skole eller for elever fra fl ere af kommunens skoler. Der kan 
samarbejdes med den kommunale ungdomsskole, som kan forestå den 
supplerende undervisning. 

Indhold Der skal som minimum undervises i fagene dansk og matematik. Eleven 
skal undervises i et omfang, så fagenes mål og kravene ved prøverne 
kan opfyldes. Ved erhvervsmæssig beskæftigelse kan undervisningskra-
vet fraviges.

 Skolens leder beslutter efter aftale med eleven og forældrene, om ele-
ven skal undervises i andre af folkeskolens fag end dansk og matema-
tik.

 I 8. klasse kan forløbet kombineres med introduktion til ungdomsud-
dannelserne i op til 4 uger. 

 I 9. klasse kan forløbet kombineres med brobygningsforløb i op til 4 
uger.

Forberedelse og  Forløbet skal planlægges i tæt samarbejde med elev, forældre, klasse-
efterbehandling lærer, uddannelsesvejleder og skolens ledelse. Skolen har ansvar for, 

at der udarbejdes en handleplan og føres tilsyn med eleven, herunder 
justering og løbende evaluering af forløbet. I samarbejde med uddan-
nelsesvejlederen beskriver eleven erfaringerne i sin uddannelsesplan

Forløbet  Skolen følger eleven tæt under forløbet. Uddannelsesvejlederen sam-
arbejder med skolen og kan inddrages i tilrettelæggelse af individuelle 
forløb, eksempelvis praktikdelen. 
Kan evt. suppleres med en uddannelsesmentor. Se side 18
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Iværksætterforløb

Hvem 9. og 10. klasse. Hele klasser med lærerdeltagelse.

Hvor CPH WEST, Ballerup uge 40 eller 41 varighed fem dage.

 CPH WEST, Ishøj uge 41 og 43, tre dage på egen skole. Dagene aftales 
mellem skolen og CPH-WEST, Ishøj.

Indhold På iværksætterkurserne får eleverne mulighed for at opleve et forløb, 
hvor de starter egen virksomhed.

 På kurserne gennemgås forskellige virksomhedstyper med eksempler 
fra erhvervslivet.

 Hvordan får man en god idé? Forskellige modeller såsom brainstorming 
og idégenerering.

 Vil eleven gerne være selvstændig? Eller er eleven blot nysgerrig over 
for, hvad en iværksætter laver. 

 Hvad skal der arbejdes med i hverdagen?

 Kan man tjene penge på en god idé? 

 Få et svar på kurset.

 Et forløb fra idé til en færdig køreplan for opstart af egen virksomhed.

Tilmelding Tilmelding via skolens uddannelsesvejleder. 

 Kontaktperson Jan Christiansen 
UU-Vestegnen

 Deadline for tilmelding 
senest fredag d. 
9. september 
efter først til 
mølle-princippet!
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Særlige tilbud for specialklasser (1)

Hvem Tilbud for hele klasser på 8. – 10. klassetrin, hvor klassens lærer deltager 
i hele forløbet.

Efter aftale kan også enkelt-elever tilmeldes nedenstående kurser. 

8. klasse kan max søge 2 uger.
9. klasse kan max søge 2 uger.
10. klasse kan søge op til 5 uger.

Hvordan Planlægges i samarbejde med klassens uddannelsesvejleder.  Se uger i 
kursusoversigt.

Tilmeldingsfrister Bemærk de forskellige deadlines afhængige af valgte uger:  Se nedenfor!
Ugerne 34-37 Tilmeldingsfrist uge 25 (mandag d. 20.06.2011)
Ugerne 38-41 Tilmeldingsfrist uge 34 (mandag d. 22.08.2011)
Ugerne 01-02 Tilmeldingsfrist uge 46 (mandag d. 14.11.2011)
Uge 08 Tilmeldingsfrist uge 01 (onsdag  d.  04.01.2012)
Ugerne 13-19 Tilmeldingsfrist uge 06 (mandag d. 06.02.2012)
Ugerne 20-24 Tilmeldingsfrist uge 13 (mandag d. 26.03.2012)

Varighed Som hovedregel er alle kurser af 5 dages varighed. Holdstørrelse fra 
14-16 elever. Man kan forvente at blive sat sammen med andre klasser.

Tilmelding Ansøgningsskema afl everes med klasseliste til skolens uddannelses-
vejleder.

Kontaktperson Jan Christiansen UU-Vestegnen.

Kursusoversigt:

CPH WEST Krop og Stil, Produktion og Udvikling (Smed og Maskinarbejder), 
Vejlebrovej 45, Ishøj Strøm, Styring og IT (Kombineret Data og El). Holdene kan søges på 

tværs af klasserne. 
Kurserne udbydes i uge 21 og 22. Mødetid kl. 9.00-13.00.

Hotel- og  Mad til Mennesker (køkken, tjener mm.)
Restaurantskolen  Kurserne udbydes i ugerne 19 og 20. 
Vigerslev Alle 18, Valby Bemærk: Der kan forekomme mødetider fra kl. 7.45 eller evt. sluttider kl. 

15.30!!

KTS Gartner/ejendomsservice uge 41.
Fabriksparken 31, Bygningsmaler uge 21.
Glostrup  Mødetid kl. 9.00-13.00.

KTS Bygge og Anlæg
Marielundvej 44,  Kurserne udbydes i ugerne 19 + 21 + 22. 
Herlev  Mødetid kl. 9.00-13.00.
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Særlige tilbud for specialklasser (2)

KTS Der udbydes kurser inden for nedenstående områder:
Rebslagervej 11, Tømrer, snedker, VVS, maler, Boligstylist-maler, Murer, Struktør, 
København NV  Teknisk designer, Elektriker og smed-maskinarbejder/metal. 

Angiv venligst et eller to områder i forbindelse med tilmelding.
Der udbydes kurser i ugerne 34-41, 2 + 8, 21 + 22 samt 24. 
Mødetid kl. 9.00-13.00.
På Rebslagervej udbydes også mindre hold efter aftale.

KTS Bygge og Anlæg (Tømrer, Murer og Snedker).
Tæbyvej 65, Rødovre  Kurserne udbydes i uge 40 + 41 samt i uge 23.
 Mødetid kl. 9.00-13.00.

Landbrugsskolen Gartneri, Landbrug/dyrepasser og Skovbrug.
Vilvorde Bemærk!  Der modtages kun elever med interesse for uddannelsen. 
Køgevej 131, Roskilde  Ikke hele klasser.  Der er intet krav om lærerdeltagelse.
 Kurserne udbydes i uge 17 + 19.
 Mødetid kl. 8.10-13.30, fredag til 11.30.

SOSU C SOSU-uddannelserne.
Brøndby Møllevej 4, Uge 43 samt uge 22.
Brøndby  Mødetid kl. 9.00-13.00.

Uddannelsescentret i  Mad til Mennesker.
Roskilde Køkken, Tjener, Slagter mm.
Slagteriskolen Kurserne udbydes i ugerne 39 + 40 + 41.  
Maglegårdsvej 8,  Bemærk: der kan forekomme mødetider fra kl. 8.15 og sluttider til kl. 15.15.
Roskilde  Slagteriskolen inviterer lærere og vejledere til formøde inden kursus-

start. 
 Mødedato og tid udsendes senere.
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TEC BFT Bil, Fly og andre Transportmidler.
Telegrafvej 9, Ballerup Der arbejdes med opgaver på knallerter og biler.
 Kurserne udbydes i ugerne 38-41 samt uge 22 + 23. 
 Mødetid kl. 9.00-13.00.

TEC SSI Strøm, Styring og IT Data.
Telegrafvej 9, Ballerup Hovedvægten er lagt på: Hjemmesider, routere, netværk, netværkskab-

ler og IT-sikkerhed.
 Kurserne udbydes i uge 38 samt uge 23.
 Mødetid kl. 9.00-13.00.

TEC SSI Strøm, Styring og IT El-hold.
Telegrafvej 9, Ballerup Hovedvægten er lagt på: Simpel installationsteknik, el-lære, samling af 

stikdåser og forlængerledninger.
 Kurserne udbydes i uge 39 samt i uge 24. 
 Mødetid kl. 9.00-13.00.

TEC PRU Produktion og Udvikling.
Telegrafvej 9, Ballerup Hovedvægten er lagt på: Smed, låsesmed og fi nmekanik
 Kurset udbydes i uge 39.
 Mødetid kl. 9.00-13.00.

TEC BBR Gladsaxe Bygnings og Brugerservice samt Handel og Service.
Tobaksvejen 15, Hovedvægten er lagt på: Hygiejne, rengøringsteknik, kundebetjening
Søborg samt køkken til børn i daginstitutioner.

Kurset udbydes i uge 37 samt uge 21.

TEC TRL Transport og Logistik (lager og transport).
Stamholmen 215, Kun for unge, der er fyldt 16 år inden kursusstart!!
Hvidovre Kurserne tilbydes i uge 40 samt uge 21.
 Mødetid fra kl. 9.00-13.00.

Formøde TEC indbyder lærerne til et formøde inden kursusstart for at afstemme 
forventninger til kurserne.

Mødedato og tid udsendes senere.

Særlige tilbud for specialklasser (3)



Praksiskatalog 2011-2012 UU-Vestegnen14

Kurser på For 9. og 10. klasse elever tilbyder nedenstående produktionsskoler 
produktionsskoler  to-dages kurser (tirsdag-onsdag) for hele klasser ifølge med lærer.

 Ansøgningsskema afl everes senest 5 uger før kursusstart med klasseli-
ste og den enkelte elevs ønske om værksted til skolens uddannelsesvej-
leder.

 Kontaktperson: Jan Christiansen, UU-Vestegnen.

 Ansøgning foregår efter først til mølle-princippet!
 Der er et begrænset antal pladser på de to skoler. 10. klasse-elever vil 

blive foretrukket frem for 9. klasse-elever.

 Ballerup Herlev Produktionsskole, Lautrupvej 6A, Ballerup
Der udbydes kurser på de enkelte værksteder efter aftale.  
Se skolens hjemmeside: www.bhp-skole.dk.   
Kurserne udbydes i uge 50 samt i uge 15. Mødetid kl. 9.00-13.00.

Glostrup Produktionsskole, Sydvestvej 129A, Glostrup
Der udbydes kurser på de enkelte værksteder efter aftale.
Se skolens hjemmeside: www.gp-h.dk. 
Kurserne udbydes i uge 46 samt i uge 10. Mødetid kl. 9.00-13.00.

Tilmeldingsskema
Skemaet ligger også på UU-Vestegnens hjemmeside www.uu-vestegnen.dk.

Ved ønske om fl ere kurser udfyldes et skema pr. besøg! (Kopier skemaet.)
Ønsker man blot ét kursus, men har et alternativt ønske, påføres alternativet på samme 
skema!

Skole: Klasselærer:

     E-mail:

Klasse: Antal elever:

Tilbud specialklasser På skole     I uge  Eller i uge

Bemærk: Ved afbud mindre end 4 uger før kursusstart kan det medføre, at skolen gøres ansvarlig 
for betaling af kurset.

Underskrift lærer                      Underskrift skoleleder Underskrift uddannelsesvejl.

Særlige tilbud for specialklasser (4)
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Introduktionskurser i 8. klasse

Hvem Introduktionskurser udbydes i 8. klasse som en obligatorisk del af ud-
dannelsesvejledningen.

Hvornår Kurserne afholdes i følgende uger:  6, 7, 8, 9, 10, 11, 12 og 13 i 2012.

Hvor UU-Vestegnen træff er aftale med de enkelte skoler om placering i for-
hold til udbud af hold i lokalområdet.

Varighed Introkurserne placeres efter aftale i en af ovenstående uger, og er op-
delt i kurser af 2 + 2 dages varighed (mandag + tirsdag samt onsdag + 
torsdag).

 Dog kan introduktionskurserne forlænges til i alt 4 uger, for elever, der 
er i et forløb under folkeskolelovens § 9.4 eller § 33 stk. 4-7. Se side 
8 + 9.

Indhold Eleven skal introduceres for to indgange, der er relevante for den en-
kelte, inden for følgende områder:

 1. Erhvervsuddannelser. EUD (grundforløb i en eller to indgange)
 2. Højere Teknisk Eksamen HTX (teknisk gymnasium)
 3. Højere Handelseksamen HHX (handelsgymnasium)
 4. Studentereksamen STX (alment gymnasium)
 5. Højere Forberedelseseksamen HF

Bemærk Eleven skal afprøve to forskellige indgange, hvoraf mindst 
en skal være erhvervsrettet (EUD) eller erhvervsgymnasial 
(HTX eller HHX). Eleven må ikke søge samme indgang fl ere 
gange!!

Eleverne vælger individuelt.
Kursusopslag kan ses på www.brobygning.net.

Tidsplan Endelig tidsplan for kursusoversigt samt deadline for tilmelding udsen-
des direkte til skolerne.

Tilmelding Tilmelding via skolens uddannelsesvejleder.

Evaluering Eleven evaluerer elektronisk på   
www.uu-vestegnen.dk .
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Brobygning i 9. klasse

Hvem Brobygning i 9. klasse er et ikke obligatorisk tilbud.

 Elever i folkeskolens 9. klasse, der er uafklarede i valget af ungdomsud-
dannelse, kan tilbydes brobygning, hvis skolen og uddannelsesvejlede-
ren vurderer, at det vil gavne elevens mulighed for fortsat uddannelse. 

 Skolen og uddannelsesvejlederen foretager i samarbejde med elev og 
forældre en vurdering af elevens behov for brobygning.

Hvornår Kurserne udbydes som henholdsvis kurser af 2 + 3 dages varighed samt 
hele uge-kurser.

 Skolerne vil blive tilbudt følgende uger, 45 + 46 samt 49, hvor kurserne 
er opdelt i 2 + 3 dage.

 Elever, der ønsker at uddybe kendskabet til en uddannelse, kan samti-
dig søge et ugekursus i én af ugerne 43, 44 eller 48.

Indhold Eleven kan ønske højst to uger fordelt på nedenstående områder:

 1. Erhvervsuddannelser – EUD (grundforløb i en eller to indgange).
2. Højere Teknisk Eksamen – HTX (teknisk gymnasium).
3. Højere Handelseksamen – HHX (handelsgymnasium).
4. Studentereksamen – STX (alment gymnasium).
5. Højere Forberedelseseksamen – HF.

Bemærk Eleven kan afprøve op til to forskellige ungdomsuddannelser, hvoraf 
mindst én skal være erhvervsrettet (EUD) eller erhvervsgymnasial (HTX eller 
HHX).
Der kan således ikke udelukkende søges STX eller HF!

Hvor UU-Vestegnen træff er aftale med de enkelte skoler om placering i for-
hold til udbud af hold i lokalområdet.

Tilmelding Kursusopslag kan ses på www.brobygning.net 

Endelig tidsplan, kursusoversigt samt deadline for til-
melding udsendes direkte til skolen.

Tilmelding via skolens uddannelsesvejleder.

Evaluering Eleven evaluerer elektronisk på   
www.uu-vestegnen.dk .
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Brobygning i 10. klasse

Hvem Elever i 10. klasse skal deltage i en obligatorisk brobygningsperiode af 5 
dages varighed.

Varighed Brobygningsforløbene er opdelt i henholdsvis 2 + 3 dages-kurser, samt 
hele ugekurser.

 Der skal i den obligatoriske uge “brobygges” til mindst en erhvervsud-
dannelse (EUD) eller en erhvervsgymnasial uddannelse (HTX eller HHX).

 Ud over den obligatoriske periode har eleven mulighed for yderligere 
op til 5 ugers brobygning.

Hvornår Den obligatoriske periode skal vælges i en af ugerne 45, 46 eller 49, 
hvor kurserne udbydes som 2 + 3 dage.

 Elever, der vil uddybe kendskabet til et fag kan samtidig ønske hele 
ugekurser i ugerne 43 + 44 samt 48.

Indhold Der kan “brobygges” til fl ere fag også inden for den samme indgang, 
ligesom en af de frivillige uger kan benyttes til brobygning på det Al-
mene Gymnasium (STX) eller Højere Forberedelseseksamen (HF).

 Eleven kan også vælge de fem uger som en kombination af brobygning 
og ulønnet praktik.

Bemærk: Der kan ikke udelukkende “brobygges” til STX eller HF.

Hvornår UU-Vestegnen træff er aftale med de enkelte skoler om 
placering i forhold til udbud af hold i lokalområdet.

 Kursusopslag kan ses på www.brobygning.net. 

 Endelig tidsplan, kursusoversigt samt deadline for tilmelding udsendes 
direkte til skolen.

Tilmelding Tilmelding via skolens uddannelsesvejleder.

Evaluering Eleven evaluerer elektronisk på   
www.uu-vestegnen.dk .
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UU-Vestegnens mentorordning

Hvem Elever i 9. og 10. klasse.

 UU-Vestegnen har mulighed for at etablere en mentorordning for de 
elever, som skønnes at få særlige vanskeligheder ved overgangen til en 
ungdomsuddannelse.

Indstilling Uddannelsesvejlederen indstiller efter forældreaccept eleven til UU-
Vestegnens mentorudvalg. Mentorudvalget forsøger at matche elevens 
behov med en mentor.  

Indhold Mentorordningen, der er en personlig støtte til unge med behov for 
særlig tilrettelagt vejledning, understøtter den unges valg af, påbegyn-
delse og fastholdelse i en ungdomsuddannelse. 

 Mentor er bindeled mellem den unges privatsfære og uddannelses-
systemet og hjælper den unge med at etablere kontakt til relevante 
uddannelser og forsøger at inddrage den unges familie i valget af evt. 
ungdomsuddannelse. 

Lokalt samarbejde Der er etableret et lokalt samarbejde med især de erhvervsrettede 
ungdomsuddannelser, som skal sikre et tæt samspil med andre mentor-
ordninger. Dette skal blandt andet medvirke til at understøtte, at eleven 
kan have den samme mentor i 9./10. klasse og på det indledende forløb 
af ungdomsuddannelsen. Der er således aftalt en formel overlevering 
fra grundskolementoren til mentor på ungdomsuddannelserne.

Samtykke Den unge skal give sit samtykke for at få en mentor tilknyttet. For unge 
under 18 år skal forældremyndighedens indehaver ligeledes give sit 
samtykke hertil.
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Lokale Rollemodeller: Brug for alle unge!

Hvem 9. og 10. klasse.

Hvornår Efter aftale.

Hvor På egen skole.

Indhold De Lokale Rollemodeller er unge med anden etnisk baggrund, der har 
taget eller er i gang med at tage en uddannelse. Rollemodellerne for-
tæller om deres erfaringer med uddannelsessystemet, deres valg samt 
deres personlige erfaringer med opvækst, uddannelse, arbejde og den 
udfordring, det kan være at fi nde den rigtige uddannelse.

 Rollemodellerne repræsenterer mange forskellige uddannelser.

Tilmelding  Klassen tilmelder sig minimum 6 uger før den ønskede besøgsdag til 
Jan Christiansen, jan.christiansen@uu-vestegnen.dk med ønske om 
dato og tidspunkt samt antal elever. 

 Husk også at påføre alternative datoer.

Yderligere oplysninger Der kan rekvireres folder om Lokale Rollemodeller i UU-Vestegnen eller 
hos skolens Uddannelsesvejleder.

 Yderligere oplysninger kan indhentes i UU-Vestegnen hos:

 Kim Højer Christensen   Jan Christiansen
Tlf. 24287558   Tlf. 24287552

Læs også mere på: www.brugforalleunge.dk.
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UU-Vestegnens uddannelsesmesse

Hvornår Årets lokale UDDANNELSESMESSE 
for elever i 9. og 10. klasse afvikles:

Onsdag den 9. november kl. 9.00-18.00

Kl. 09.00-13.00 for elever og lærere
Kl. 16.00-18.00 for elever og deres forældre.

Hvor VUC-Vestegnen, Gymnasievej 10, Albertslund.

Indhold Den lokale uddannelsesmesse arrangeres atter i år af UU-Vestegnen i 
samarbejde med de lokale ungdomsuddannelser. 

 Som sidste år regner vi med at kunne præsentere en lang række ung-
domsuddannelsestilbud fra:

 • TEC
• KTS
• Hotel- og Restaurantskolen
• VUC-Vestegnen
• SOSU
• De lokale gymnasier på Vestegnen
• CPH WEST
• Slagteriskolen i Roskilde samt
• Produktionsskolerne og 10. klasses-tilbud

 På messen vil det også være muligt at tale med det lokale korps af “Rol-
lemodeller” – unge der er i gang med en uddannelse og kan videregive 
erfaringer til andre unge vedr. deres valg af uddannelse.

 Også i år vil der være repræsentanter for forsvaret og politiet til stede 
på messen.

Tilmelding Skolernes 9. og 10. klasser vil i starten af efteråret få tilsendt en invita-
tion til at besøge uddannelsesmessen d. 9. november i tidsrummet 
kl. 9-13, idet vi pga. det store antal elever (ca. 1200 sidste år) må tildele 
skolerne en bestemt tidsperiode, hvor de kan besøge messen.

Transport UU-Vestegnen tilbyder at hente og bringe eleverne (og deres lærer) 
i bus fra skolen og fragte dem til VUC-Vestegnen i det omfang, det er 
praktisk muligt at organisere. Det er derfor også vigtigt, at de angivne 
tidsfrister for tilmelding til messen samt ønsket om evt. bustransport 
bliver overholdt
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Uddannelsesmessen “Ud i Fremtiden”

Hvem Unge, som ikke kan gennemføre et traditionelt ungdomsuddannelses-
forløb, og som har brug for ekstra støtte og vejledning.

Hvornår  Årets uddannelsesmesse “Ud i Fremtiden” afvikles:

Onsdag den 22. september kl. 9.00-15.00 og kl. 17.00-20.00.
Torsdag den 23. september kl. 9.00-15.00.

Hvor Roskilde Kongrescenter, Møllehusvej 15, Roskilde.

Indhold Uddannelsesmessen arrangeres af 13 UU-centre øst for Storebælt og 
følger op på de sidste års messer, hvor over 4500 unge, forældre, vejle-
dere og klasselærere har besøgt messerne i Roskilde.

 På Uddannelsesmessen “Ud i Fremtiden” vil det være muligt at møde en 
lang række udbydere af uddannelsestilbud målrettet unge med sær-
lige behov. Sidste år var der over 70 uddannelsesudbydere, og dette tal 
forventes at blive endnu større i år. 

 På messen vil der også være repræsentanter for produktionsskoler, 
skoler med STU-tilbud, EGU-tilbud og en lang række andre uddannel-
sestilbud målrettet unge med særlige behov.  

 Det vil være muligt at snakke med de enkelte skoler og elever, ligesom 
UU har en vejlederstand på messen, hvor man kan få råd og vejledning 
om STU, EGU og meget andet.

Planlæg besøget Det vil blive muligt at forhåndstilmelde klassebesøg på 
messens offi  cielle hjemmeside: 
www.udifremtiden.ua.dk, og du vil så modtage mes-
seavisen før messen, så I kan forberede jer og få det 
optimale udbytte af jeres besøg på messen.

Besøg hjemmesiden PÅ UU-Vestegnens hjemmeside 
www.uu-vestegnen.dk vil det være 
muligt at fi nde omtale af sidste års messe, 
ligesom det vil være muligt at fi nde bille-
der fra de andre uddannelsesmesser, som 
UU er med til at afvikle.



Praksiskatalog 2011-2012 UU-Vestegnen22

Inspiration til UEA-undervisningen

Inspirationsmateriale Mange organisationer, virksomheder, uddannelsessteder o. lign. har ud-
arbejdet inspirationsmateriale til det obligatoriske timeløse fag uddan-
nelses-, erhvervs- og arbejdsmarkedsorienteringen. Ligesom de tilbyder 
gæstelærerbesøg, virksomhedsbesøg og ung-til-ung-vejledning.

På UU-Vestegnens hjemmeside har vi samlet en lang række ideer og 
link. Hvis du er lærer med ansvar for UEA-undervisningen i en klasse, vil 
vi varmt anbefale dig at gå ind og blive inspireret.

Læs bl.a. om:
 • Forløb hvor klassen agerer iværksættere.
 • Arbejdsmiljø.
 • Gæsteundervisere fra f.eks. Foreningen til Søfartens Fremme, 

LO-Skolekontakt, Dansk Industri, Dansk Handel og Service.
 • Adoption af klasser.
 • Uddannelsesbogen som Portfolio.
 • Uddannelsesguiden.

Yderligere oplysninger Yderligere oplysninger fi ndes på 
www.uu-vestegnen.dk/uea.

Kurser For følgende kurser arrangeret af LO Skolekontakt betaler UU-Vesteg-
nen gæstelærerudgiften.

Rettigheder og pligter i forbindelse med fritidsjob 8.-10. klasse
Gæstelærerbesøget har til formål at forberede de unge fritidsjobbere til 
arbejdsmarkedet.

Bolsjefabrikken KNAS
Et tværfagligt undervisningsforløb for 7. og 8. klasse, hvor eleverne 
gennem rollespil og konkret fremstilling af bolsjer får en realistisk op-
levelse af, hvordan det er at være på en arbejdsplads, og hvordan man 
som medarbejder kan være med til at udvikle sine egne arbejdsvilkår 
og arbejdsplads.

 Se www.lo-storkobenhavn.dk.

Bemærk Der er et begrænset antal kurser. Ved for mange tilmeldinger trækkes 
lod blandt ansøgerne.

Tilmelding Senest 6 uger før ønsket start til Jan Christiansen UU-Vestegnen på 
jan.christiansen@uu-vestegnen.dk.
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Hjælp dine elever med at blive uddannelsesparate

Intensivt kursus Et kursus for lærere i 8.-10. klasse om det svære valg af en ung-
domsuddannelse
Ofte vil dine elever have brug for din hjælp, når de skal vælge en 
ungdomsuddannelse, derfor er det vigtigt, at du er helt opdateret på 
ungdomsuddannelsernes opbygning, indhold, undervisningsform, 
målgruppe, optagelseskriterier osv.

 I UU-Vestegnen har vi tilrettelagt et intensivt kursus på 4 timer, der 
kan give dig et godt overblik over ungdomsuddannelserne. Vi vil også 
komme ind på det at være uddannelsesparat, tilmelding til ungdoms-
uddannelserne, elevens uddannelsesplan og muligheder for UEA-un-
dervisning i udskolingen.

 Kurset er tilrettelagt, så du bliver en aktiv medspiller i workshops, hvor 
der deltager rolle-modeller, der er i gang med en ungdomsuddannelse. 
De fortæller om det svære valg, og om hvordan overgangen fra folke-
skolen til en ungdomsuddannelse er.

Datoer  Kurset afholdes på fl g. datoer:

Tirsdag d. 20. september kl. 12.30-16.30. 
Torsdag d. 22. september kl. 12.30-16.30.

Sted Glostrup Fritidscenter, Christiansvej 2, 2600 Glostrup.

Pris  Du får det hele for 300 kr.

Tilmelding  Tilmelding til uu-vestegnen@uu-vestegnen.dk.

 Opgiv titlen på kurset, dit navn, adresse, mailadresse og EAN-nr. på dit 
arbejdssted (skal oplyses). 

 Først til mølle-princippet 
– skynd dig, der er rift om 
pladserne.



w w w . u u - v e s t e g n e n . d k

   UU-Vestegnen 
Uddannelsesvejledning der  fokuserer på dig
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