
 

__________________________________________________________ 
Vognporten 2, 1., 2620 Albertslund – tfl. 43 32 10 00 

Email: uu-vestegnen@uu-vestegnen.dk;  www.uu-vestegnen.dk 

Råd og vejledning til forældrene om erhvervspraktik 
 
Skolen kan tilbyde en uges erhvervspraktik til elever i 8. og/eller 9. klasse. Praktikforløbet giver den 
enkelte elev mulighed for at opleve, hvordan det er at være på en arbejdsplads. Praktikken er en 
del af det samlede vejledningsforløb. 
 
Som udgangspunkt er al erhvervspraktik ”selvskafferpraktik”. Eleverne skal selv skaffe praktik-
plads, typisk med hjælp fra forældre og bekendte. Dette vil give eleven større ansvarsfølelse over-
for praktikforløbet.  
I helt særlige tilfælde kan uddannelsesvejlederen hjælpe med at skaffe en praktikplads, dog kun 
inden for et begrænset erhvervsområde. 
 
For selvskaffede praktikpladser skal praktikønskesedlen være UU-Vestegnen i hænde 2 uger in-
den forløbet.  
 
Under praktikopholdet skal eleven have et realistisk indtryk af de arbejdsopgaver og vilkår,  
der er på arbejdsstedet. Det betyder, at elevens arbejdstid er den samme som de andre medarbej-
deres. Evt. fritidsjob/fritidsaktiviteter må derfor vige for praktikken.  
  
Husk at give praktikpladsen og skolen besked, hvis jeres barn bliver forhindret i at møde som af-
talt, også i forbindelse med sygdom.   
 
Praktiske oplysninger: 

 Eleven er forsikret at Statens Forsikringsordning under sit praktikophold 
 Transportudgifter (offentlig transport) bliver dækket, hvis praktikstedet ligger mere end 5 

km. fra elevens skole. 
 Transport ud over HUR-området dækkes kun efter aftale med UU-Vestegnen 
 Eleven skal møde op i tøj, der passer til arbejdspladsen og selve praktikjobbet. I særlige til-

fælde kan eleven låne sikkerhedssko i UU-Vestegnen 
 Eleven får ikke løn i praktikperioden 

 
 
Vi håber jeres barn får et godt udbytte af sit praktikophold! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


